CONSIGNES A TENIR EN CAS DE NETTOYAGE
RENFORCE D’'UNE ZONE CONTAMINEE

(BUREAU — BOX DE CONFINEMENT)

Version 1 du 10/03/2020

Démarrer la désinfection de la zone 4 heures seulement apres le départ de la personne
infectée.

Port des EPI identifiés obligatoire lors de la procédure de nettoyage renforcé des zones
publiques.

1)
2)
3)
4)

Désinfecter les surfaces planes du bureau avec le produit bactéricide préconisé.
Désinfecter les poignées de porte du box avec le produit bactéricide préconisé.
Désinfecter le téléphone fixe avec le produit bactéricide préconisé.

A la fin de l'opération, dépose sur le bureau une affiche « Bureau désinfecté + date du

jour ».
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& Objectif
Ce mode opératoire définit la méthode de nettoyage des locaux afin d’éliminer les souillures

visibles et les micro-organismes présents sur les plafonds, sols et mobiliers, en utilisant un
minimum d’eau.

%’ Domaine d’application

Cette fiche méthode s’applique en cas de prévention ou de contamination avérée des locaux,
pour le personnel formé aux technigues de nettoyage.

g EPI

{Equipements de protection individuelle)

L 4

{1 Consignes de sécurité
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Port obligatoire des EPI : lunettes, Aérer |la zone a désinfecter.

gants, blouses (manches baissées)
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[z7g Méthode de travail

Description de la méthode

La désinfection des locaux s'effectue en 2 étapes :

1% étape  La détergence

La détergence consiste a éliminer par action mécanique la saleté (aspect visible).

L'eau est un détergent mais peut étre associée avec un produit détergent (substance contenant
des tensio-actifs) permettant de rendre le nettoyage plus efficace.

2ieme étape : La désinfection

La désinfection consiste a éliminer les microbes. En fonction de la propriété du désinfectant
utilisé, ce dernier peut éliminer ou limiter :

- Le développement des champignons. On dit alors que le désinfectant est fongicide.
- Lesvirus. On dit alors gue le désinfectant est virucide.
- Les bactéries. On dit alors que le désinfectant est bactéricide.

Important : Un produit désinfectant ne permet pas de nettoyer et donc d'éliminer la saleté.
L'inverse est vrai également.

C’est I'action de la détergence et de la désinfection qui permettent de rendre une surface ou
un mobilier propre (aspect visible) et désinfectée (aspect invisible)

Préalablement

e Selaver les mains (cf. fiche méthode FM 038)

o Porterles EPI : Blouse, lunettes, gants de protection et masque en période de
pandémie

¢ Diluer le produit selon les indications de la FT et le niveau de salissure

e Préparer le chariot de ménage (seaux, bacs, microfibres, balai, microfibres, lavette
evolon)
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